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Abstract  

Inhibition effect of mangosteen peel extracts using 95% ethanol and 99.5% ethyl acetate on storage 
fungi in sunflower seeds was studied. The sunflower seeds (with 5.38% moisture content) were mixed with 2% 
of the extracts, 0.15% carbendazim, 40% ethanol and compared to non-mixed seeds as a control. They were 
kept in polyethylene bags at room temperature (30±2°C, 75±5% RH). After mixing, the moisture content 
increased approximately by 2%, then slightly changed (0.15%-0.63%) after one month of storage. Thus, the 
extract and chemical treatments could delay infection and reduce contamination of fungi as compared to the 
control. Moreover, seed germination percentage, germination index and germination percentage after 
accelerated aging of the coated seeds were significantly higher than that of control. Therefore, the use of 
mangosteen peel extracts had a potential to delay infection and reduce the fungal contamination in 
sunflower seeds and did not affect germination and vigor. 
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บทคัดย่อ  
การศึกษาผลของสารสกัดจากเปลือกมังคุดที่สกัดด้วย 95% เอทานอลและ 99.5% เอททิลอะซิเตรตต่อการยับยั้งเช้ือรา

โรงเก็บในเมล็ดพันธ์ุทานตะวัน จากนั้นคลุกเมล็ดพันธ์ุทานตะวัน (ความช้ืน 5.38%) ด้วยสารสกัดความเข้มข้น 2% เปรียบเทียบกับ
คาร์เบนดาซิม 0.15% เอทานอล 40% และเมล็ดไม่คลุกสาร (ชุดควบคุม) น าเมล็ดมาเก็บรักษาในถุงโพลีเอทิลีนที่อุณหภูมิห้อง 
(30±2 °C, 75±5% RH) จากผลการทดลองพบว่า หลังการคลุกสารทุกชนิดท าให้ความช้ืนของเมล็ดพันธุ์เพิ่มขึ้นประมาณ 2% และ
เปลี่ยนแปลงเล็กน้อย (0.15%-0.63%) หลังจากเก็บรักษานาน 1 เดือน การคลุกสารทุกชนิดช่วยชะลอการเข้าท าลายและลดการ
ปนเปื้อนเชื้อราในเมล็ดพันธ์ุได้ อีกทั้งท าให้เปอร์เซ็นต์ความงอก ดัชนีการงอก และความงอกภายหลังการเร่งอายุ มีค่าสูงกว่าอย่างมี
นัยส าคัญกับเมล็ดพันธ์ุชุดควบคุม ดังนั้น สารสกัดจากเปลือกมังคุดมีศักยภาพท่ีจะน ามาใช้ในการชะลอการเข้าท าลายของเช้ือราใน
เมล็ดพันธ์ุทานตะวันได้โดยไม่มีผลต่อความงอกและความแข็งแรงของเมล็ดพันธ์ุทานตะวัน 
ค าส าคัญ: เชื้อราโรงเก็บ, เมล็ดพนัธุ์ทานตะวัน, สารสกัดจากเปลือกมังคุด, เอททิลอะซเิตรต  
  

ค าน า  
ทานตะวัน (Helianthus annuus L.) เป็นพืชน้ ามันท่ีส าคญัทางเศรษฐกิจ มีน้ ามันในเมลด็ประมาณ 80 เปอร์เซ็นต์ ซึ่ง

เป็นกรดไขมันไม่อิ่มตัวสูงถึง 88 เปอร์เซ็นต์ (Fernández-Martínez และคณะ, 2008) ตลาดมีความต้องการสูงจึงเป็นพืชทางเลือก
หนึ่งของเกษตรกร แต่ปัญหาหลักท่ีมักพบในเมล็ดพันธ์ุทานตะวัน คือ การปนเปื้อนเช้ือราโรงเก็บ โดยส่วนใหญเ่ป็นเชื้อรา 
Aspergillus niger และพบการปนเปื้อนตั้งแต่ในแปลงปลูกจนกระทั่งถึงโรงเก็บ ท าให้เมลด็พันธ์ุมคีวามงอกต่ า (Patil และคณะ, 
2018) ซึ่งจะเป็นปัญหาทีส่ร้างความเสยีหายทั้งในระหว่างการเพาะปลูก อีกทั้งเมลด็พันธ์ุที่ปนเปื้อนเช้ือราจะเสื่อมสภาพอย่าง
รวดเร็วในระหว่างการเก็บรักษา ท าให้เมล็ดพันธ์ุมีคุณภาพต่ ากว่ามาตรฐานท่ีก าหนด ในปัจจุบัน มวีิธีการลดการปนเปื้อนเช้ือราที่
นิยม คือ การคลุกเมลด็ด้วยสารคาร์เบนดาซิม แต่สารเคมีชนิดนี้มีอนัตรายทั้งต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม เนื่องจากเป็นสารประเภท
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ดูดซึมจึงตกค้างในผลผลติและสิ่งแวดล้อมนาน (สุนีย์, 2533) การน าสารสกัดจากเปลือกมังคดุมาใช้ลดการปนเปื้อนเชื้อราโรงเก็บ
เป็นอีกทางเลือกหนึ่ง อย่างไรก็ตาม การสกัดสารจากพืช ซึ่งมีองค์ประกอบของสารออกฤทธ์ิต่างกัน ดังนั้น การใช้ตัวท าละลายชนิด
ต่างๆ จึงมีผลต่อชนิดและปริมาณสารออกฤทธิ์ที่ได้ มีรายงานว่า สารสกัดจากเปลือกมังคุดมีสารประกอบจ าพวกฟีนอล ฟลาโว
นอยด์ แอลฟลา-แมงโกสทีน แซนโทน แทนนิน คาเทชินส์ และแอนโทไชยานิน ที่เป็นสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพ เช่น สารต้านอนุมลู
อิสระ สารตา้นเชื้อราและแบคทเีรียได้ (Ibrahim และคณะ, 2016; Plainsirichai และคณะ, 2015; Boonrat และ 
Indranupakorn, 2015) ดังนั้น การใช้สารละลายเป็นตัวสกัดทีเ่หมาะสมจะท าใหไ้ดส้ารออกฤทธ์ิที่มีประสิทธิภาพต่างกัน งานวิจัย
ที่เกี่ยวกับการศึกษาสารสกัดจากเปลือกมังคุดต่อการยับยั้งเช้ือราโรงเก็บมีน้อย ดังนั้น งานวิจัยนี้จึงสนใจที่จะน าเปลือกมังคุดมาสกัด
ด้วยเอทานอล 95% และเอททิลอะซิเตรต 99.5% เพื่อน ามาใช้ควบคุมเชื้อราโรงเก็บเพื่อลดการใช้สารเคมี และศึกษาผลกระทบที่มี
ต่อคุณภาพเมล็ดพันธ์ุทานตะวัน  

 
อุปกรณ์และวิธีการ  

การสกัดสารจากเปลือกมังคุด 
น าเปลือกมังคุดสดจ านวน 5 กิโลกรัม มาอบแห้งที่อุณหภมูิ 50 °C (จนมีความชื้น 8.25%) แล้วน ามาบดหยาบ จากนั้น

สกัดเปลือกมังคุดด้วยเอทานอล 95% (95% Ethanol; 95% EtOH) และเอททิลอะซเิตรต 99.5% (99.5% Ethyl acetate; 
99.5% EA) ด้วยอัตราส่วน 1:4 (เปลือกมังคุดแห้ง 500 กรัม : สารตัวท าละลาย 2 ลิตร) แช่ไว้นาน 7 วัน ที่อุณหภูมหิ้อง (30±2 °C) 
จากนั้นน ามากรองด้วยกระดาษกรองเบอร์ 4 ด้วยวิธ ีsuction แล้วจงึน าส่วนใสไประเหยสารท าละลายออกด้วยเครื่อง evaporator 
แล้วน ากากของเปลือกมังคุดมาท าซ้ าจนครบ 3 ครั้ง ได้สารสกดัหยาบน าไปใช้ในการทดลองต่อไป 

การทดสอบประสิทธิภาพของสารสกัดเปลือกมังคุดต่อเชื้อราโรงเก็บ  
น าสารสกัดหยาบจากเปลือกมังคดุความเข้มข้น 2% (2% MPE) ที่สกัดด้วยเอททิลอะซิเตรต 99.5% (99.5% EA) (T5) 

และเอทานอล 95% (95% EtOH) (T4) มาละลายด้วยเอทานอล 40% คลุกเมลด็พันธ์ุทานตะวันในอัตรา 40 มิลลลิิตรต่อกิโลกรัม 
เปรียบเทยีบกับการคลุกด้วยคาร์เบนดาซิม 0.15% (0.15% Carbendazim) (T3) เอทานอล 40% (40% Ethanol; 40% EtOH) 
(T2) และเมล็ดไม่คลุกสาร (ชุดควบคุม) (Non-mixed) (T1) แล้วบรรจลุงในถุงโพลีเอทธิลีน เก็บรักษาท่ีอุณหภูมิห้อง (30±2 °C, 
75±5% RH) เป็นเวลา 1 เดือน จากนั้นน ามาวิเคราะห์ความชื้น ความงอก และความแข็งแรงของเมลด็ (ดัชนีการงอกและความงอก
หลังการเร่งอายุ) (ISTA, 2007) และปริมาณการปนเปื้อนเชื้อราทั้งหมด ด้วยวิธี blotter วางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบรูณ ์
จ านวน 4 ซ้ า น าข้อมูลมาวิเคราะห์ความแปรปรวน (Analysis of Variance, ANOVA) และการเปรียบเทียบความแตกต่างของ
ค่าเฉลี่ยด้วยวิธ ีTukey’s HSD test โดยใช้โปรแกรมวิเคราะห์ทางสถิติ SPSS 
 

ผลและวิจารณ์ผลการทดลอง 
จากการทดสอบประสิทธิภาพของสารสกัดเปลือกมังคุดความเข้มข้น 2% ด้วยเอทานอล 95% และเอททิลอะซิเตรต 

99.5% เปรียบเทียบกับคาร์เบนดาซิม 0.15% เอทานอล 40% และเมล็ดไม่คลุกสาร ทีม่คีวามช้ืนเริ่มต้นเท่ากับ 5.38% ภายหลัง
การคลุกสาร พบว่า ความช้ืนของเมล็ดเพิ่มขึ้นประมาณ 2% ในทุกทรีตเมนท ์ (Table 1) เนื่องจากสารที่ใช้คลุกเมล็ดมีน้ าเป็น
ส่วนผสม แต่หลังจากการเก็บรักษาในถุงโพลีเอทธิลีน นาน 1 เดือน พบว่า ความช้ืนลดลงเล็กน้อยประมาณ 0.15%-0.63% 
เนื่องจากคุณสมบัติของถุงโพลีเอทธิลีนสามารถช่วยชะลอการแลกเปลี่ยนความช้ืนระหว่างภายในถุงกับบรรยากาศภายนอก และ
พบว่า สารจากทุกทรีตเมนท์ลดการปนเปื้อนเชื้อราทั้งหมดในเมล็ดได้ โดยสารสกดัเปลือกมังคุดความเข้มข้น 2% ที่สกัดด้วยเอทา
นอล 95% และเอททิลอะซิเตรต 99.5% ลดการปนเปื้อนเช้ือราไดไ้ม่แตกต่างกัน และมีประสิทธิภาพดีกว่าทรีตเมนท์อ่ืน (Table 2) 
ซึ่งอาจเป็นไปได้ว่า การใช้ตัวท าละลายเอทานอลและเอททิลอะซเิตรตในการสกัด ท าให้ไดส้ารออกฤทธิ์ท่ีมีคุณสมบัติใกลเ้คียงกัน มี
รายงานว่า การสกัดสารแซนโทนทั้งหมดจากเปลือกมังคุดด้วยเอทานอลและเอททิลอะซิเตรตมีค่าไม่แตกต่างกัน (ประมาณ 27-30 
mg/ml sample) (Kusmayadi และคณะ, 2018) แม้ว่าคุณสมบัตขิองสารตัวท าละลายที่ใช้จะแตกตา่งกัน ในทางตรงกันข้าม สาร
สกัดจากเปลือกมังคุดทีแ่ยกส่วนในช้ันเฮกเซนความเข้มข้น 4000 พีพีเอ็ม มีประสิทธิภาพในการยับยั้งการเจริญของเชื้อรา A. 
flavus และ A. niger ที่ติดมากบัเมลด็พันธ์ุข้าวโพดได้ดีทีสุ่ด เมื่อเปรียบเทยีบกับช้ันเอททิลอะซิเตรตที่ความเข้มข้นเท่ากัน (สรา
รัตน ์ และ ปณดิา, 2564) เนื่องจากสารสกัดจากเปลือกมังคุดมสีาร Xanthones ซึ่งมีฤทธ์ิในการยบัยั้งเช้ือราได้หลายชนิด เช่น 
Rhizupus sp., A. niger, A. flavus, Penicillium sp. และ Fusarium roseum เป็นต้น (Pedraza-Chaverri และคณะ, 2008) 
นอกจากน้ี จากการทดลองพบว่า สารสกัดจากเปลือกมังคดุมผีลท าใหค้วามงอก และความแข็งแรงของเมล็ดทานตะวัน (ดัชนีการ
งอก และเปอรเ์ซ็นต์ความงอกภายหลังการเร่งอายุ) มีค่าสูงกว่าเมล็ดพันธ์ุที่ไมค่ลุกสาร (ชุดควบคมุ) อย่างมีนัยส าคญั (Table 1) 
งานวิจัยของ  สรารตัน ์ และ ปณิดา (2564) รายงานว่า สารสกัดจากเปลือกมังคุดที่น ามาแยกสว่นในช้ันเอททิลอะซิเตรตความ
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เข้มข้น 500-1000 พีพีเอ็ม ท าให้เปอร์เซ็นต์ความงอกของเมล็ดพันธ์ุข้าวโพดไม่แตกต่างจากเมลด็ไม่คลกุสาร 
 

สรุปผล 
การคลุกเมลด็พันธ์ุทานตะวันด้วยสารสกัดจากเปลือกมังคดุที่สกัดดว้ยเอทานอล 95% และเอททิลอะซิเตรต 99.5% 

ความเข้มข้น 2% อัตรา 40 มิลลิลติรต่อกิโลกรมั มีประสิทธิภาพในลดการปนเปื้อนของเชื้อราโรงเก็บได้ดีเมื่อเทียบกับคารเ์บนดาซิม 
0.15% เอทานอล 40% และเมลด็ไม่คลุกสาร และสารสกดัทั้งสองชนิดนี้มีประสิทธิในการลดการปนเปื้อนของเชื้อราไม่แตกต่างกัน 
รวมทั้งไมส่่งผลกระทบต่อความงอกและความแข็งแรงของเมล็ด ซึ่งน่าจะมีศักยภาพในการน าไปใช้กับเมล็ดพันธ์ุพืชชนิดอื่นได ้
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Table 1 Moisture content, germination percentage (%G), germination index (GI), germination after accelerate 
aging test (AA-test) of sunflower seed during storage for 1 month. 
 

Means followed by the different superscript letters within the column (a-c) are significantly different according 
to Tukey’s HSD test (p≤0.05); * = significantly (p≤0.05); ** = significantly (p≤0.01). 
 
 

Table 2 Total fungal contamination of sunflower seeds during storage for 1 month. 
 

Means followed by the different superscript letters within the column (a-c) are significantly different according 
to Tukey’s HSD test (p≤0.05); ** = significantly (p≤0.01). 
 

Treatments 
Moisture content (%) Germination (%) Germination index  AA-test (%) 

Storage time (months) 
0 1 0 1 0 1 0 1 

Non-mixed 5.38 c 5.23 c 80.25 b 79.50 b 9.01 b 9.19 b 87.50 ab 80.75 b 
40% EtOH 7.19 ab 6.77 b 95.25 a 95.25 a 12.54 a 13.75 a 92.25 a 88.00 ab 
0.15% Carbendazim 7.67 a 7.51 a 96.50 a 94.75 a 14.01 a 15.39 a 92.50 a 90.50 a 
2% MPE-95% EtOH 7.03 b 6.81 b 95.25 a 88.75 a 13.34 a 14.83 a 85.00 b 87.00 ab 
2% MPE-99.5% EA 7.19 ab 6.56 b 96.75 a 93.75 a 13.75 a 14.56 a 85.75 ab 83.00 ab 
F-test ** ** ** ** ** ** * ** 
HSD0.05 0.51 0.56 6.12 8.09 1.72 1.66 7.08 7.60 

Treatments 

Total fungal contamination (%) 
Day1 Day2 Day3 Day4 Day5 

Storage time (months) 
0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 

Non-mixed 3.00 a 4.25 a 100 a 100 a 100 a 100 a 100 a 100 a 100 a 100 a 
40% EtOH 0.50 b 1.50 b 8.50 bc 3.75 bc 18.00 b 7.00 c 30.00 b 10.25 c 34.75 b 11.00 c 
0.15% Carbendazim 0.75 b 0.00 b 9.00 b 5.75 b 17.25 b 14.50 b 28.00 bc 19.50 b 30.75 bc 20.75 b 
2% MPE-95% EtOH 0.25 b 0.50 b 4.00 c 1.75 c 11.50 b 5.25 c 18.25 c 6.00 c 22.25 c 7.25 c 
2% MPE-99.5% EA 0.50 b 0.00 b 4.00 c 1.75 c 11.75 b 4.50 c 18.25 c 6.00 c 19.75 c 6.25 c 
F-test ** ** ** ** ** ** ** ** ** ** 
HSD0.05 1.54 1.67 4.75 3.87 7.27 7.15 11.33 9.02 12.47 8.99 
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